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Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 1 2 3 4 5 6 
 Almoço de Ano Novo  e 

recreação para os 
imigrantes e refugiados  

Atividade Recreativa com 
crianças e adolescentes. 

Orientadores –  

9h30 -15h00 

Atividade Recreativa com 
crianças e adolescentes. 

Orientadores  

Manhã e tarde 

Atividade lúdica com 
crianças. 

 Psicóloga  

10:00-11:30 /14:00-16:00 

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

15h30-16h30 

Palestra e roda de 
conversa com os recém 
chegados, normas e 
diretrizes-Técnicas - 

17h às 18h 

 

 

7 8 9 10 11 12 13 
  Atividade Recreativa 10h 

às 11h30  

Psicóloga  

 

Roda de Orientação ao 
emprego e geração de 
renda no Brasil – Equipe 
Técnica 

16h às 17h30 

 

Roda de conversa: 
homens do quarto 05 - 
resolução de conflitos.  
Técnicas. 

17h30 às 18h30  

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde  
Psicóloga  

9h00 -15:00 

 

Socioeducativo Jogos e 
dinâmicas. 

19h30 às 20h30   

 

GRUPO:  Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga  

9 às 15h 

 

Palestra sobre normas e 
regras da casa de acolhida 
grupo misto para os 
antigos   - Técnicas 

17h às 18h30  

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde  
Psicóloga  

9h às 15h 

 

 

Roda de conversa com os 
quartos 4 e 6  

 Equipe Técnica 

18h às 19h  

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde  
Psicóloga  

9h às 15h 

 
ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  e dinâmicas 

Voluntário e Orientadores 

15h30 às 16h30 

 

Roda de conversa com os 
quartos 7 ,8 e 9– Técnicas 

17h às 19h 

 



14 15 16 17 18 19 20 
 GRUPO: Férias 

recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 

 

Roda de conversa com 
mulheres auto estima, 
preconceito e 
empoderamento  

16h30 às 17h30 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 

 
SOCIOEDUCATIVO 

Filme 

19h30 às 20h30  

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 

 

 

Esporte para adultos  

Orientadores Noturnos e 
voluntários 

19h às 20h30 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 

 

Roda de conversa com os 
homens sobre Autonomia, 
Respeito e Higiene 
Psicóloga e Técnicas 

16h30 às 18h 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Orientadores e voluntários 

9h às 15h 

 
ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  e dinâmicas 

15h30 às 16h30 

 

21 22 23 24 25 26 27 
 GRUPO: Férias 

recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 

 

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga  

9h às 15h 

 
SOCIOEDUCATIVO 

Dinâmica  

Orientadores e Voluntários 

19h30 às 20h30 

 

Roda de conversa com as 
mulheres mães sobre 
cuidados com os filhos -
Psicóloga  

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
9h às 15h 

 Feriado De São Paulo  

Dia das crianças ficarem 
com as Mães 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 11h30 
 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES, 
SOCIOEDUCATIVO – 15h30 às 

16h30 Jogos coletivos e Dinâmicas 

13h30 às 15h30 

 

 

Grupo lúdico e recreativo 
Amai e Orientadores  

14h às 16h 

 

Voluntária e Orientadores 
palestra sobre o mundo do 
trabalho. 

17h às 18h 

28 29 30 31    
 GRUPO: Férias 

recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 11h 
 

Roda de conversa com 
crianças e adolescentes, 
respeito, racismo e 
comportamento 16h. 
Psicóloga  

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga  

 9h às  15h 

 
SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

19h30 às 20h30  

 

GRUPO: Férias 
recreativas, manhã e tarde 
Psicóloga e Orientadores 

9h às 15h 
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    1 2 3 
    RODA DE CONVERSA COM 

CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES - SOBRE 
CUIDADOS E HIGIENE  

Psicóloga  

10h às 11h  

 

 
ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga 

13h30 às 15h 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES ,  – Jogos 
coletivos – Voluntário e 
Orientadores  

07h30 às 08h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

13h30 às15h 

 

Orientação de 
empregabilidade – 
Voluntária e Orientadores 
17h às 18h 

 

 

Orientação de 
empregabilidade – 
Voluntária e Orientadores 
10h às 12h 

 

 

 

 

 

4 5 6 7 8 9 10 
Orientação de 
empregabilidade – 
Voluntária e Orientadores 

14h às 17h 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS - Voluntária e 
psicóloga 9h30 às11h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária e psicóloga 

13h30 às15h 

 

RODA DE CONVERSA 
SOBRE DEMANDAS DO 
FINAL DE SEMANA  COM 
MULHERES 16h30 Técnicas 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 
19h30 às 21h30 

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA Voluntária e Psicóloga 

09h30 às 11h 

 

RODA DE CONVERSA COM 
MULHERES SOBRE 
PREVENÇÃO, SEXUALIDADE 
E HIGIENE - Equipe Técnicas  

16h30 – 17:30 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

Voluntários e Orientadores 

19h30 às 20h30  

 

Atividade recreativa- 
voluntários Holy land  e 
Orientadores  

8h30 às 11h 

 

Palestra e roda de 
conversa  com os recém 
chegados, normas e 
diretrizes   

Equipe Técnica 

17h às 18h  

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga e Orientadores 

09h30 às 11h 

 

 

Palestra sobre PRIMEIROS 
SOCORROS  

CRUZ VERMELHA  

Administradora e Psicologa 

14h às 17h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores 

 14h às 15h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES com 
Jogos coletivos 

 Voluntária e Orientadores  

07h30 às 08h30 

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA - Psicóloga 

09h30 às 11h 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES, 
SOCIOEDUCATIVO  

Jogos coletivos  

Voluntária e Orientadores 

13h30 às 15h00 

 

 

 

11 12 13 14 15 16 17 



 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Psicóloga     

9h30 às 11h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Psicóloga  

13h30 às 15h 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG  e Orientadores 

19h30 às 21h30 

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga e Orientadores 

09h30 às 11h 

 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

Voluntários e Orientadores 

19h30 às 20h30  

 

Atividade recreativa- 
voluntários Holy land  e 
Orientadores  

8h30 às 11h 

 

 

ESPORTE COLETIVO PARA 
HOMENS  

Orientadores 

16h30 às 18h  

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga e Orientadores 

09h30 às 11h 

 
ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS 

Voluntária e Orientadores  - 
13h30 às 15h 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES ,  – Jogos 
coletivos – Voluntária e 
Orientadores 

07h30 às 08h30 

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA -Psicóloga 

09h30 às 11h 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES, 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

Voluntária e Orientadores 

13h30 às 15h 

 

 

18 19 20 21 22 23 24 
 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 

COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

9h30 às 11h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores 

13h30 às 15h 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19h30 às 21h30 

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga 

09h30 às 11h 

 

RODA DE CONVERSA COM 
CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES SOBRE 
RESPEITO E 
COMPORTAMENTO  

Equipe Técnica 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas 

19h30 às 20h30  

 

Atividade recreativa- 
voluntários Holy land  e 
Orientadores  

8h30 às 11h 

 
RODA DE CONVERSA COM 
HOMENS  SOBRE 
PREVENÇÃO, SEXUALIDADE 
E HIGIENE   

Equipe Técnica  

16h30  às 17h30  

 

ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Voluntária e Orientadores  

09h30 às 11h 

 
ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

13h30 às 15h 

 

ATIVIDADE PARA CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES – HORTA 
COMUNITARIA  

Voluntária e Orientadores  

 9h40 às 11h 

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

13h30 às 15h 

 

Grupo lúdico e recreativo 
Amai e Orientadores 

–14h às 16h 

 

25 26 
ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

9h30 às 11h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

13h30 às 15h 

 

27 
ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Psicóloga 

09h30 às 11h 

 

28 
Atividade recreativa- 
voluntários Holy land  e 
Orientadores  

8h30 às 11h 

 

 

29 
ATIVIDADE RECREATIVA E 
LÚDICA  

Voluntária e Orientadores  

09h30 às 11h 

  



 AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 
19h30 às 21h30 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

Voluntáros e Orientadores  

19h30 às 20h30  

 

ESPORTE COLETIVO PARA 
HOMENS:  

Orientadores 

16h30 às 18h   

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

13h30 às 15h 

 
RODA DE CONVERSA COM 
MULHERES SOBRE 
AUTOESTIMA E 
PROTAGONISMO  

Psicóloga  

  

        

Março 
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     1 2 
     ATIVIDADE LÚDICAS -

Psicóloga 10:00 – 11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

13:30-15:30 

 

 

 

Grupo Uno Brasil  

09:30 – 11:00 

3 4 5 6 7 8 9 



 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS –  

Voluntária e Orientadores  
9h30-11h30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Psicologa e Orientadores  
13:30 -15:00 

 

 

Voluntárias Senac 16:00 

 
AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG  e Orientadores 

19:30-21:30 

 

Oficina de Beleza Semana 
da Mulher  e Roda de 
conversa ,saúde da mulher  
10:00 ás 16:00  - Psicóloga 
e  Orientadora  
 

 

Grupo Universal 
SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

19:30-20:30  

 

Esporte Masculino  

Voluntários e 
Orientadores 

19:30 ás 20:30  

Atividade recreativa- 
voluntários Holyland e 
Orientadores 8:30-11:00 

 

RODA DE CONVERSA COM 
CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES SOBRE 
RESPEITO E 
COMPORTAMENTO – 14:00-
15:00 Psicóloga 

 

Oficina de Croché 
Voluntária e Orientadores 

14:00-15:30 

 
Roda de conversa sobre 
Dengue   

Equipe Técnica  

17:00- 18:30 

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores 
09:30-11:00 

 

 

Palestra sobre câncer de 
colo de útero – 

Voluntária e Psicóloga 

16:30-18:00 

pequena comemoração  

 

JOGOS COLETIVOS COM 
CRIANÇAS  

Voluntária e Orientadores  

08:00-:09:00 

 

Palestra sobre câncer de 
colo de útero e salão de 
beleza  – Psicóloga 

09:30-13:00 
 

HOMENAGEM E 
CELEBRAÇÃO AO DIA 
INTERNACIONAL DA 
MULHER   

Equipe Técnica 

 15:00-16:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

13:30-15:30 

 

Grupo da Rosana- 
Hilldsson e Orientadores 

Oficina dia da Mulheres. 

09:30- 11:00  

10 11 12 13 14 15 16 
 

 

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS -
PSICÓLOGA   

9;30-1130 

 

 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30: – 11:00 

 

Roda de conversa com aos 
Recém chegados  

Equipe Técnica   

17:00 -18:00 
 

 

SOCIOEDUCATIVO  

Grupo Universal e Psicologa 

19:30-20:30 Cinema  

 

Atividade recreativa- 
voluntários Holy Land e 
Psicologa 

8:30-11:00 

 

Reunião com estagiários 
de Psicologia  

Gerente e Psicóloga-10:00  

 

Oficina de Croché – 
Voluntária  

14:00-15:30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS  

Voluntária 

09:30-11:00 

 

PALESTRA E RODA DE 
CONVERSA COM 
CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES : Tema 
higiene e educação – 
Voluntária e Psicóloga 

14:00 15:30 

 

   

JOGOS COLETIVOS COM 
CRIANÇAS , Voluntária e 
Psicóloga  

08:00-:09:00 

 

 

CINEPIPOCA- CRIANÇAS  

09:30-11:00 Psicóloga  

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

13:30-15:30 

Esporte Masculino:19:30 
às 20:30 Jones 

 

 

17 18 19 20 21 22 23 



 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS - Orientador 
09:30-11:00 

ESTAGIARIOS DE 
PSICOLOGIA – 09;00-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária, PSICÓLOGA   

13:30 -15:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientador 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

 

 

Grupo Universal 
SOCIOEDUCATIVO 

Jogos e dinâmicas  

19:30-20:30  

 

Esporte Masculino  

Voluntario e Orientador 

19:30 ás 20:30  

Atividade recreativa- 
voluntários Holy Land e 
Orientador 

8:30-11:00 

 

Oficina de Croché – 
Voluntária e Orientador 

14:00-15:30 

 
Roda de conversa: Tema 
Dengue   

Equipe Técnica 17:00- 18:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 10:00 – 11:00 

 

 Visita do bispo dom 
Rogério - Apresentação 
cultural das crianças 
15:00-17:00 

JOGOS COLETIVOS COM 
CRIANÇA,  

Voluntária  

08:00-:09:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES, 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

09:30-11:00 

 

Esporte Masculino  
Voluntário e Orientador 

19:30 às 20:30 

 

 

24 25 26 27 28 29 30 
 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 

COM ADOLESCENTES  - 
09:30-11:00, PSICÓLOGA   

 

ESTAGIARIOS DE 
PSICOLOGIA – 09;00-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária e  PSICÓLOGA  
13:30 -15:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientador 

19:30-21:30 

 

CONFECÇÃO DE OVOS DE 
PÁSCOA -09:30-11:00 -
PSICÓLOGA 

 

Roda de conversa com 
mulheres  auto estima e 
preconceito e 
empoderamento 16:30-
17:30  

 

Grupo Universal 
SOCIOEDUCATIVO19:30-
20:30 Jogos e dinâmicas 
 

Esporte Masculino  

Voluntário e Orientador 
19:30 às 20:30  

Atividade recreativa- 
voluntários Holy Land e 
Orientador  

8:30-11:00 

 

Projeto  Casa Luz   

09:00-10:00 

 

Oficina de Croché 
Voluntária e Orientadora 
14:00-15:30 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM CRIANÇAS 

Voluntária e Orientadora  

09:30-11:00 

 

Roda de conversa com 
crianças e adolescentes, 
respeito, racismo e 
comportamento  

Psicóloga  

16:00  

FERIADO Sexta-Feira Santa -
PAIXÃO DE CRISTO  

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

Orientadores 

13:30-15:30 

 

 

Grupo lúdico e recreativo 
Amai e Orientadores 

14:00- 16:00 

 

31       
PÁSCOA        

       

Abril 
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 RODA DE CONVERSA COM 

ADOLESCENTES  

BULLYNG – Pscóloga  

14:00-15:00 

 

 

 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

CURSO DE CAMAREIRO  
Voluntários Instituto SÃO JOSÉ  
e Equipe Técnica  

09;00-14:00 

 
ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

14:00-16:00 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntário e Orientadores 

19:30-20:30  

ATIVIDADE  COM CRIANÇAS 
Holyland e Orientadores 

08:30-10:30 

 

CURSO DE AUXILIAR DE 
LIMPEZA INSTITUTO SÃO 
JOSÉ e Equipe Técnica  

0;;00-14:00 

 

Oficina de Croché – 
Voluntária e Orientadores 

14:00-16:00 

 

 

ATIVIDADE LÚDICA COM 
CRIANÇAS   

Psicóloga  

09:30-11:00  

 

CURSO DE AUXILIAR DE 
LIMPEZA INSTITUTO SÃO 
JOSÉ e Equipe Técnica  

09:00-14:00 

 

ATIVIDADES LÚDICAS -
Psicóloga e Orientadores 

14:00-16:00 

 

PROJETO LUZ  - Atividade 
PARA AS MULHERES 

14:00-16:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES, 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos - 09:30-11:00  
 

Roda de conversa com 
mulheres – Auto estima e 
empoderamento 

09:30 10:30 
 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 
 

JOGOS COLETIVOS 
MASCULINO  – 

19:30 -21:00 Voluntários  

Projeto Uno Brasil  

Voluntárias e Orientadores 

 09:30-11:00  

 

 

7 8 9 10 11 12 13 
 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 

E ADOLESCENTE  

Voluntária e Psicóloga     

9:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária e Orientadora 

13:30 -15:00 

 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 
19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

 

PROJETO LUZ PARA 
MULHERES  

Voluntárias e Orientadora 

14:00-15h30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

14:00-16:00 

 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30  

ATIVIDADE  COM 
CRIANÇAS Holyland  e 
Orientadores 

08:30-10:30 

 

Oficina de Croché – 
Voluntárias e Orientadora 

14:00-15:30 

 

Roda de conversa com os 
Recém chegados - normas e 
diretrizes 

Equipe Técnica 

17:00-18:00   

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientadores 

9:30-11:00 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

14:00-16:00 
 

RODA DE CONVERSA COM 
ADOLESCENTE – dinâmica 
emocional  

Psicóloga  

14:00 -15:00 

 

PROJETO LUZ -14:00- PARA 
MULHERES 

Voluntárias e Técnicas 

 

 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

Voluntários e Orientadores 

09:30-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

 
JOGOS COLETIVOS 
MASCULINO   

Voluntários e Orientadores 

19:30 -21:00  

 

14 15 16 17 18 19 20 



 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientador 

9:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária  e Orientadora 

13:30 -15:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

PROJETO LUZ PARA 
MULHERES  

Voluntárias e Técnicas 

14:00 – 15h30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 14:00-16:00 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30  

ATIVIDADE  COM CRIANÇAS 
Holyland e Orientadora  

08:30-10:30 

 

Oficina de Croché – Voluntária e 
Orientadora 14:00-15:30 

 

Roda de conversa sobre 
comportamento e 
responsabilidades no Brasil  

Voluntários e Orientadores 

19h – 20:30 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientadora   

  9:30-11:00 

 

PROJETO LUZ PARA MULHERES 

Equipe Técnica 

14:00 – 16:00 

 
RODA DE CONVERSA COM 
MULHERES – DESENVOLVIMENTO 
EMOCIAONAL               
Psicóloga  

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
E ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos 
coletivos  

Voluntários e Orientadora 

09:30-11:00  

 

 

JOGOS COLETIVOS 
MASCULINO   

Voluntários e Orientadores 

19:30 -21:00  

 

Projeto Uno Brasil  

Voluntária e Equipe Técnica 

09:30-11:00  

 

Atividade recreativa crianças 
e adolescentes 

Voluntários e Orientadores 

14:00- 16:00 

21 22 23 24 25 26 27 
 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 

E ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientadora   

 9:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária e Orientadora   

13:30 -15:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

 

PROJETO LUZ PARA 
MULHERES 

14:00-16:00 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 14:00-16:00 

 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30  

ATIVIDADE  COM CRIANÇAS 
Holyland e Psicóloga  

08:30-10:30 
 

Oficina de Croché – 
Voluntária e Orientadora 

14:00-15:30 
 

Roda de conversa com 
homens tema: Autonomia, 
Respeito e Higiene  

Equipe Técnica 

16:30- 18:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientadora   

9:30-11:00 

 

PROJETO LUZ PARA MULHERES 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com os 
Recém chegados - normas e 
diretrizes  

Equipe Técnica  

17:00-18:00 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES , 
SOCIOEDUCATIVO – Jogos coletivos  

Voluntário e Orientadores 

09:30-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

JOGOS COLETIVOS 
MASCULINO  

Voluntários e Orientadores 

19:30 -21:00  

 

Grupo amai 

Voluntários e Orientadores 

14:00-16:00 

28 29 30     
 ATIVIDADE COM CRIANÇAS 

E ADOLESCENTE  

Voluntária e Orientadora   

9:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  - 
Voluntária e Orientadora   

13:30 -15:00 

 
AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG E 
ORIENTADORES 

 19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

PROJETO LUZ PARA 
MULHERES 

14:00-16:00 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 14:00-16:00 

 

SOCIOEDUCATIVO 

VOLUNTÁRIO E 
ORIENTADORES 

19:30-20:30  

    

Maio 
 



 

2024 
  

Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

   1 2 3 4 
   Feriado  

Dia do Trabalho 

 

  

ATIVIDADE LÚDICAS -Psicóloga 
e Orientadora  

09:30 – 11:00 

 

Voluntários de Psicologia da PUC  
e Psicóloga 

09:00-11:00 

 

Dinâmica de empregabilidade. 

Projeto luz  e Equipe Técnica 
14:00-16:00 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientadores 
10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 

Voluntários e Orientadores 
19:30-21:00 

Grupo uno Brasil  

Voluntário e Orientadores 

09:00-11:00 

5 6 7 8 9 10 11 
 ATIVIDADE RECREATIVA- 

Voluntária  e Orientadora 
10:00-11:00 

 

ATIVIDADE DE 
EMPREGABILIDADE- 
estagiarios de Psicologia e 
Equipe Técnica  

09:00-10:00 

 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

 

 

SUPERVISÃO COLETIVA POR 
TIPOLOGO  

Equipe Técnica  

11:00 

 

Projeto luz  

Psicóloga e voluntários 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com 
adolescentes sobre 
Sexualidade  

Psicóloga   

16:30 – 18:00-  

 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30 

 

Holyland recreação -Holyland 
e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Oficina de Croché – 
Voluntária e Orientadora   

 14:00-16:00 

 

Oficina de jardinagem -com 
adolescentes  

Orientadores 

14:00- 16:00   

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

CINEPIPOCA-  

Psicóloga e Orientadora 

14:00 ás 16:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe 
Técnica 

14:00-16:00 

Jogos coletivos crianças   
Voluntários e Orientadores   

10:00-11:00  

  

Roda de conversa com 
Mulheres Auto estima 
Psicóloga  

10:00-11:00   

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Roda de conversa Mães. 

Psicóloga 16:30-17:30  

 

Jogos coletivos para Homens 
Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

 

 

12 13 14 15 16 17 18 



Dia das Mães  

Entrega de Mimo 

Orientadores 

ATIVIDADE RECREATIVA- 
Voluntária e Orientadora  

10:00-11:00 

 

ATIVIDADE DE 
EMPREGABILIDADE- 
estagiarios de Psicologia e 
Equipe Técnica 

 09:00-10:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG e Orientadores 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

Projeto luz – 14:00-16:00 
 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30 

 

ATIVIDADE COM 
ADOLESCENTES -Psicóloga 
14:00-16:00 

 
SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30 

 

Holyland recreação   

Voluntários e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Oficina de Croché  

Voluntaria e Orientadora 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com os 
Recém chegados sobre 
normas e diretrizes  

Equipe Técnica 

17:00-18:00 

Retorno de mini férias – 
Voluntária e Orientadora 
09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

 

 

 

Jogos coletivos crianças 

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

Jogos coletivos para 
Homens  

Voluntário e Orientadores 

19:30-21:00 

Atividade de Recreação 
com as crianças  

Hildssong e Orientadores 

09:00-11:00 

19 20 21 22 23 24 25 
 Atividade recreativa com crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

ATIVIDADE DE 
EMPREGABILIDADE- estagiarios 
de Psicologia –e Equipe Técnica 

09:00-10:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG E ORIENTADORES 

19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -Psicóloga 
09:30 – 11:00 
 

Projeto luz  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-16:00 
 

SOCIOEDUCATIVO 

19:30-20:30 
 

ATIVIDADE COM 
ADOLESCENTES -Psicóloga 
14:00-16:00 
 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntários e Orientadores 

19:30-20:30 

 

Holyland Recreação   

Voluntários e Orientadores 

09:00-11:00 
 

CINEPIPOCA 

Orientadores 14:00-16:00 
 

Oficina de Croché  

Voluntária e Orientadora 

14:00-16:00 
 

Roda de conversa com Homens -
Bebidas e drogas  

Equipe Técnica 

17:00-18:00  

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com 
Homens. álcool e outras 
drogas  

Equipe Técnica 

17:00-18:00 

Jogos coletivos  crianças 

Voluntário e Orientadores 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 
Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

RECREAÇÃO  E CONEXÃO 

 Hildssong e Orientadores 

13:30-16:00 

26 27 28 29 30 31  
 Atividade recreativa com crianças 

Voluntária e Orientadores 

09:30-11:00 

 

ATIVIDADE DE 
EMPREGABILIDADE  

Estagiarios de Psicologia e 
Equipe Técnica 

09:00-10:00 

 

AULA DE PORTUGUÊS 
NOTURNO, CITYCARE 
HILDSONG E ORIENTADORES 
19:30-21:30 

 

ATIVIDADE LÚDICAS -
Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

Projeto luz – 14:00-16:00 
 

SOCIOEDUCATIVO 

Voluntário e Orientadores 

19:30-20:30 
 

ATIVIDADE COM 
ADOLESCENTES -Psicóloga 
14:00-16:00 

 

SOCIOEDUCATIVO 

19:30-20:30 

 

Recreação  

Holyland e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Roda de leitura com 
adolescentes  

Orientadores 

16:30-17:30 

 

Resgate de vínculos e demais 
temas – Cruz Vermelha e 
Equipe Técnicas 

14:00-17:00  

Feriado de Corpus Christis 

 

Atividade com crianças e 
adolescentes  

Orientadores 

09:30-12:00 

 

Roda de conversa com 
Mulheres, respeito, qualidade 
de vida, higiene, autonomia. 

Psicóloga 

14:00-16:00 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientadores 
10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 
Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

 



Junho 
 

 

2024 
Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

      1 
      Grupo Uno Brasil – 09:00-

11:00 

2 3 4 5 6 7 8 

 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES   

Voluntária e Orientadora 

13:30 -15:00 

 

Aula de Português noturno 
Hildsong e Orientadores 

19:30 -21:00 

 

Atividade lúdica  

Psicóloga 09:30 – 11:00 

 

Projeto Plan  para mulheres 
Voluntários e Técnicas 

19:00-20:30 

 

Projeto luz –  

Voluntárias e Orientadora 

14:00-16:00 

 

 

 

Holyland recreação  

Holyland e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Dinâmica de 
empregabilidade. 

Voluntários de Psicologia -e 
Orientadores   

09:00-11:00 

 

Reunião com os quartos 05 e 
06 Equipe Técnica  

17:00-18:00 

Atividade recreativa com crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto Plan  para mulheres 
Voluntárias e Técnicas 

15:00 

 

Projeto Plan  para mulheres : 
Voluntárias e Técnicas  

19:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens – 

Voluntários e Orientadores 
19:30-21:00 

 

Roda de conversa com as 
mulheres do quarto 09 

Equipe Técnica 

18:30-19:00 

Festa Junina  

Voluntários e Orientadores 

09:00-11:00  

 

Reunião com as mães dos 
adolescentes . 

Voluntária da Ifesp e 
Orientadores 

 09:00  

9 10 11 12 13 14 15 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Dinâmica de empregabilidade 
Voluntários de Psicologia -e 
Orientadores    

09:00-11:00 

 

Aula de Português noturno 
Hildsong e Orientadores 

19:30 -21:00 

Atividade lúdica  

Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

 

Projeto luz – 

Voluntárias e Técnicas 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com 
Gestantes  

Equipe Técnica 

14:00 -15:00 

 

Recreação  

Holyland  e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Dinâmica de 
empregabilidade. 

Voluntários de Psicologia e 
Técnicas   

09:00-11:00 

 

Roda de conversa  e 
dinâmica com adolescentes  

Psicóloga e Orientadores 

14:00- 15:00 

 

 

 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES   

VOLUNTÁRIA E ORIENTADORA 

13:30 -15:00 

 

Projeto luz 

 Voluntárias e Orientadora 

 14:00-16:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 
Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

 

Atividades com adolescentes 
Instituto Federal e 
Orientadores 

09:00-11:30  

 

Festa Junina  

Grupo Uno Brasil e 
Orientadores  

 09:00-11:00 



16 17 18 19 20 21 22 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Aula de Português noturno 
Hildsong e Orientadores 

19:30 -21:00 

 

Atividade lúdica  

Psicóloga e Orientadora 

09:30 – 11:00 

 

Roda de Leitura para 
adolescentes  

Orientadores 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-16:00 

 

Recreação  

Holyland  e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Roda de conversa com 
mulheres sobre 
Relacionamentos Abusivos  

Equipe Técnica 

16:30-17:30 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz –  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientadores 
10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 
Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

 

 

Atividade crianças e 
adolescentes 

Hildsong e Orientadores 

09:30-11:30 

 

Atividades com adolescentes 
Instituto Federal e 
Orientadores 

09:00-11:30  

 

23 24 25 26 27 28                                        29 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

ATIVIDADE COM CRIANÇAS 
COM ADOLESCENTES  
Voluntária e Orientadora 

13:30 -15:00 

 

Aula de Português noturno 
Hildsong e Orientadores 

19:30 -21:00 

Atividade lúdica  

Psicóloga  

09:30 – 11:00 

 

Projeto luz  

14:00-16:00 

 

Roda de conversa sobre 
autonomia  

Estudantes de Psicologia e 
Técnicas 

17:0-18:00 

 

Recreação  

Holyland e Orientadores 

09:00-11:00 

 

 

Cinema com adolescentes  

Orientadores 

14:00-16:00 

 

Atividade lúdica  

Psicóloga 

 09:30 – 11:00 

 

Projeto luz – 14:00-16:00 

Voluntárias e Técnicas 

 

Roda de conversa com 
Mulheres, respeito, qualidade 
de vida, higiene, autonomia 

Técnicas e Orientadores  
14:00-16:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientadores 
10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens 

Voluntários e Orientadores 
19:30-21:00 

 

Atividades com adolescentes 
Instituto Federal e 
Orientadores 

09:00-11:30  

 

Atividade para os conviventes 

Grupo Amai  e Orientadores 
14:00-1600 

30       
       

Julho 
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Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

 1 2 3 4 5 6 
 Atividade recreativa com crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com crianças  

Voluntária e Orientadora   

13:30-15:00 

Atividade lúdica com crianças e 
adolescentes  

Psicóloga  

09:30-11:00 

 

Atividade lúdica com crianças e 
adolescentes  

Psicóloga  

14:00-16:00 

 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Roda de conversa com as 
mulheres do  quarto 07 

Equipe Técnica  

09:00  

 

Atividade lúdica com crianças e 
adolescentes  

Psicóloga  

14:00-16:00 

Atividade recreativa com crianças 
Voluntária e Orientadora  

09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com crianças 
Voluntária e Orientadora   

13:30-15:00 

 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

15:20-16:30  

 

Saúde da mulher  

Cruz vermelha e Técnicas 

14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 

 

 

 

7 8 9 10 11 12 13 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Orientadores 

09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Psicóloga-13:30-15:00 

 

 Feriado  Atividade lúdica com 
crianças e adolescentes –
Psicóloga  

09:30-11:00 

 

Palestra sobre: Violência e 
abuso contra a mulher – 
Psicóloga  e Técnicas 

17:00-18:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

13:30-15:00 
 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

15:20-16:30  

 

Roda de conversa com os 
Recém  chegados 

Equipe Técnica 

17:20 -18:00  

OFICINA DE BONECOS, 
abuso sexual infantil - 

Grupo Uno Brasil e 
Orientadores 

09:30-11:00 

  

14 15 16 17 18 19 20 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
13:30-15:00 

 

Atividade de férias , manhã e 
tarde  

Orientadores 

 

 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Atividade de férias, manhã e 
tarde  

Orientadores 

Atividade recreativa com 
crianças – Irmã Eliana -09:30-
11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças – Irmã Eliana  13:30-
15:00 

 

Projeto luz para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

15:20-16:30  

 

Brincadeiras com crianças e 
adolescentes 

Grupo amai e Orientadores 

14:00-16;00 

21 22 23 24 25 26 27 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
13:30-15:00 

Atividade de férias, 
manhã e tarde  

Orientadores 

 

Projeto luz para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Atividade de férias, manhã e 
tarde  

Orientadores 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
13:30-15:00 

 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

Jogos coletivos crianças  

Voluntário e Orientador 

15:20-16:30  

 

 

28 29 30 31    
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 
09:30-11:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 
13:30-15:00 

 

Atividade lúdica com 
crianças e adolescentes – 
Psicóloga -09:30-11:00 

 

Projeto luz  para mulheres  

Voluntárias e Técnicas 

14:00-17:00 

 

    

Agosto 
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    Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica 
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

4 5 6 7 8 9 10 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 

19:00 -20:00 

Atividade lúdica com crianças 
Psicóloga  

09:40-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa para 
homens  

Voluntárias e Equipe Técnica 

17:00-18:00  

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Roda de conversa com 
adolescentes - Temas atuais 
Psicóloga  

15:30 16:30 

 

 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Atividade recreativa crianças 
e adolescentes  

Hilldsong e Orientador  

14:00- 16:00. 

 

11 12 13 14 15 16 17 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 
19:00 -20:00 

Atividade lúdica com crianças 
- Psicóloga -09:40-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Plan  para mulheres  

Voluntários e Técnicas 

18:30-21:30 

Holyland recreação -09:00-
11:00 

 

RODA DE CONVERSA COM 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES - 
SOBRE CUIDADOS E HIGIENE 14:00 
Psicóloga 

 

Roda de conversa mista 
Violência contra a mulher 

Equipe Técnica 

17:00 -18:00  

Curso de auxiliar de limpeza- 
Instituto São José e Técnicas 

09:00-16:00  

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Atividade Artesanato com 
adolescentes – Irmã Eliana -
13:00-15:00 

 

 

Curso de auxiliar de limpeza-- 
Instituto São José e Técnicas 

09:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

Atividades com dolescentes 
Instituto Federal e Orientador 

09:00-11:30  

 

18 19 20 21 22 23 24 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 
19:00 -20:00 

Atividade lúdica com crianças 
Psicóloga  

09:40-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa grupo 
misto - recém chegados – 
Equipe Técnica 

17:00-18:00  

  

Plan  para mulheres  

Voluntários e Técnicas 

18:30-21:30 

Recreação  

Holyland e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Roda de conversa com 
mulheres -Higiene, 
comportamento  

Psicóloga 

14:30-15:30 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Palestra sobre 
responsabilidade e cuidados 
com os filhos - Mães  15:00 
Psicóloga e Orientadora 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

25 26 27 28 29 30 31 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 
19:00 -20:00 

Atividade lúdica com crianças 
Psicóloga  

09:40-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Plan  para mulheres  

Voluntários e Técnicas 

18:30-21:30 

Recreação  

Holyland e Orientadores 

09:00-11:00 

 

Grupo de mulheres -auto 
conhecimento  

Psicóloga  

16:30-17:30 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 
 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Grupo Recreativo Amai 

Voluntários e Orientadores 

14:00-16:00 

Setembro 
 

 

2024 
Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 



1 2 3 4 5 6 7 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 
 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientadores 

19:00 -20:00 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 
 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 
 

 Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 
 

Plan  para mulheres  

Voluntárias e Orientadoras 

18:30-21:30 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Roda de conversa com 
mulheres, questionário sobre 
a casa de acolhida   

17:00-18:00 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Feriado de Independência  

8 9 10 11 12 13 14 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientadores 

19:00 -20:00 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com 
Recém chegados . Ass. 
Social e Psicóloga 18:00-
19:00 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 

Atividades com crianças e 
adolescentes 

Voluntários Grupo Hildssong 
e Orientadores 

 14:00-16:00 

15 16 17 18 19 20 21 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português - 19:00 -
20:00 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Oficina de mandala  para 
mulheres e adolescentes 

Voluntária e Orientadora 
15:00-16:00 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 

Saha Saúde  

Voluntários e Psicóloga 

07:00-12:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças e adolescentes 

Voluntária e Orientadores 

10:00-12:00 

22 23 24 25 26 27 28 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientadores 

19:00 -20:00 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Palestra mista tema suicídio – 
Psicóloga 18:00-19:00  

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e EquipeTécnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 

 

Brincadeiras com as crianças 
e adolescentes 

Voluntários Grupo Amai e 
Orientadores 

14:00-16:00 

29 30      



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português  

Voluntários e Orientadores 

19:00 -20:00 

     

Outubro 
 

 

2024 
Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

  1 2 3 4 5 
  Atividade recreativa com 

crianças e adolescentes 

Orientadores 

10:00-11:15 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Roda de conversa com as 
Mães Psicóloga  – 17:30- 
18:30 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

 Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Festa das crianças  

Grupo Uno Brasil e 
Orientadores  

10:00-12:00 

 

 

Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 

6 7 8 9 10 11 12 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

  

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 

19:00 -20:00 
 

Oficina de Português – 

Voluntária e Orientadora 

 09:00-11:00 

 
Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Roda de conversa com os 
Recém chegados 18:00-19:00 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Roda de conversa com 
adolescentes  , sexualidade -
Psicóloga  

16:30-17:30 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

 Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Festa das crianças 
Voluntários Citycare e 
Orientadores 

14:00-16|:00 

13 14 15 16 17 18 19 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

 

Oficina de Português – 

Voluntária e Orientadora 

 09:00-11:00 

 
Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Cinema para crianças e 
adolescente - Psicóloga  

 

 

 

 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Palestra sobre 
conscientização do Outubro 
Rosa – Psicóloga 

14:00-15:00 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 
 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

 Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Brincadeiras com as crianças 
e adolescentes 

Voluntários Grupo Amai e 
Orientadores 

14:00-16:00 

 

Dia da Mulher - UBs Pari 
09:00-17:00, consultas e 
exames preventivos  

 

Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 
20                                                   

21 
Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

  

Oficina de Português  

Voluntários e Orientador 

19:00 -20:00 

22 
Oficina de Português – 

Voluntária e Orientadora 

 09:00-11:00 

 
Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

23 
Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

Roda de conversa sobre 
atitudes comuns dos 
imigrantes na casa de 
acolhida  

24 
Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 
Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

25 
Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

26 
Atividades com os 
adolescentes  

IFSP e Orientadores 

09:00-12:00 

 



Equipe Técnica 

18:00-19:00 

 

       27 28 29 30 31   
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes  

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

  

 
 

Oficina de Português – 

Voluntária e Orientadora 

 09:00-11:00 
 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 
 

Cinema para crianças e 
adolescente - Psicóloga 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade com as crianças e 
adolescentes 

Estagiarias Psicologia e 
Psicóloga 

14:00 

 

PASSEIO DE DIA DAS 
CRIANÇAS   

Voluntária e  Psicóloga  

8:00-16:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 
 

  

Novembro 
 

 

2024 
  

Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

     1 2 
     Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

 Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Feriado :Finados 

3                                           4 5 6 7 8 9 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Novembro Azul em parceria 
com a UBS Pari  

11:3013:00 
 

Oficina de português para 
adultos 19:30-21:00 

 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade com adolescentes – 
roda de conversa rede social 
Psicóloga  

13:40 -15:00 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Oficina de Podologia  para 
mulheres  

Voluntária e Psicóloga 

 14:00-17:00 

 

Roda de conversa com os 
Recém chegados  

Equipe Técnica 

17:45- 19:00 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  
  

 Reunião centro pop – Saúde 
mental da equipe técnica -
09:00-14:00 
 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Projeto Saha Saúde  

07:00 -12:00 

 

Atividades com os 
conviventes 

Grupo   Hildssong e 
Orientadores 

14:00-16:00 

10 11 12 13 14 15 16 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Roda de conversa sobre 
empregabilidade  

Guaru Serv e Técnicas 

17:00-19:00 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes – Psicóloga -
14:00-16:00 
 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes  

Psicóloga  

14:00-16:00 
 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 
 

 

Feriado :Proclamação da 
republica  

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

19:30-21:00 

 

 

17 18 19 20 21 22 23 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 
 

Oficina de português para 
adultos   

Voluntários e Orientadores 

19:30-21:00 
 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes  

Psicóloga  

14:00-16:00 
 

Feriado : Consciência Negra  Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

  

 Reunião de equipe Técnica -
14:00 
 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Recreação 

Voluntários e Orientadores 
14:00-16:00 

24 25 26 27 28 29 30 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

Oficina de Português 
Voluntários e Orientadora 
09:00-11:00 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes  

Psicóloga  

14:00-16:00 
 

Recreação  

Holyland e Orientador 

09:00-11:00 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Projeto luz  

Voluntárias e Equipe Técnica 

14:00-16:00 

 

Atividade Artesanato com 
Adolescentes   

Voluntária e Orientadora 

13:00-15:00 

 

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

 Reunião de equipe Técnica -
14:00 

 
Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Brincadeiras com as crianças 
e adolescentes 

Voluntários Grupo Amai e 
Orientadores 

14:00-16:00 

       

Dezembro 
 

 

2024 
  

Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado 

1 2 3 4 5 6 7 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato – 
Voluntária e Orientadora 
09:30-12:0 

 

Oficina de aprendizagem  

Voluntária e Orientadores 

09:30-11:00  

 

 

Encerramento de atividades 
anuais 

Holy Land e Orientadores 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

Projeto Saha Saúde 

7:00 – 12:00 

8 9 10 11 12 13 14 



 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Cinema:  Estrela de 
Belém  

Voluntária e Orientadora 

 09:30-12:0  

 

Encerramento da Oficina de 
Português com atividade 
recreativa com crianças e 
adolescentes  

Voluntária e Orientadores 
09:30-12:0 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes   

Psicóloga  

14:00-16:00 
 

Cinema com crianças e 
adolescentes – 

Psicóloga  

10:00-15:00 

 

Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

Atividades recreativas 
Voluntários Festa Uno Brasil 
e Orientadores 

08:00-11:00 

 

Comemoração Natal 

Grupo City care e 
Orientadores 

13:30 -16:30 

15 16 17 18 19 20 21 
 Atividade recreativa com 

crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Atividade Artesanato – 
Voluntária e Orientadora 
09:30-12:0 

 

Atividade lúdica com crianças 
e adolescentes Psicóloga  

14:00-16:00 
 

 Atividade recreativa com 
crianças  

Voluntária e Orientadora 

09:30-11:00 

 

Passeio ao shopping 
Voluntária e  Psicóloga 14:00-
17:00  

 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

Festa Natalina 

grupo amai e Orientadores 

14:00 – 16:00 

22 23 24 25 26 27 28 
  Jogos coletivos - 

campeonato  

Orientadores 

10:00-16:00 

 

Véspera de Natal  Natal  Oficina de leitura  

Orientadores 

14:00-16:00 

Jogos coletivos  crianças  

Voluntário e Orientador 

10:00-11:00  

 

Jogos coletivos para Homens  

Voluntário e Orientador 

 19:30-21:00 

 

 

Entrega de presentes Grupo 
amei e Orientadores 

14:00-15:30 

29 30 31     
 Atividade recreativa com os 

orientadores  

8:00-16:00 

Véspera de ano novo      

 

 

Mariza Roberta Ruas
           Gerente
      RG 2.425.085
 CPF 072.756.666-00




